: | Férdert und erméglicht den sicheren,
/ L effektiven Einsatz von
-org Hohenzugangstechnik weltweit

SICHERES BE- UND ENTLADEN VON
HUBARBEITSBUHNEN AUF OFFENTLICHEN STRASSEN

1. EINFUHRUNG

Wenn eine Hubarbeitsbihne an einer Baustelle angeliefert oder abgeholt wird, sollte das Be- und
Entladen auf 6ffentlichen StraBen nach Moglichkeit vermieden werden. Ziel ist es, das Risiko fir
Mitarbeiter und FuBganger zu minimieren, indem sichergestellt wird, dass Lieferfahrzeuge nicht auf
offentlichen StraBen und Gehwegen parken.

Der Nutzer/Mieter ist flir die Bereitstellung eines ausgewiesenen sicheren Bereichs fiir das Be- und
Entladen verantwortlich. Der ausgewiesene Bereich sollte ausreichend grof3, gut beleuchtet, festen und
ebenen Boden haben, von anderen Arbeiten abgetrennt, frei von Verkehr und Fu3gangern und frei von
Uber- oder unterirdischen Gefahren sein. Um dies zu erreichen, empfiehlt es sich, die Anordnung des
Gelandes oder des Parkplatzes so anzupassen, dass das Be- und Entladen innerhalb der Baustelle
moglich ist. Alternativ konnen Sie bei der Bestellung auch kleinere Lieferfahrzeuge anfordern und dies bei
der Auftragsbestatigung Uberprufen.

Berlicksichtigen Sie bei Bauarbeiten die Zufahrt fir Lieferfahrzeuge bereits in der Planungsphase und
nehmen Sie entsprechende Vorschriften in den Sicherheitsplan fir die Baustelle auf. Wenn die Benutzung
der offentlichen Strafle unvermeidlich ist, konnen die ortlichen Behorden Auflagen fiir die Nutzung
erteilen und diese bei Zuwiderhandlung geltend machen.
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In diesem Leitfaden werden Maflnahmen genannt, die von Vermietern, ihren Kunden, Bau- und
Transportunternehmen umgesetzt werden mussen, um das Risiko zu verringern, falls das Be- oder
Entladen von Hubarbeitsbiihnen auf o6ffentlichen Stra3en erforderlich ist.

2. ANWENDUNGSGEBIET

3. ERSTE RISIKOBEWERTUNG UND KOMMUNIKATION

Wenn nach einer angemessenen Risikobewertung die Notwendigkeit besteht, eine Hubarbeitsbihne auf
einer offentlichen Straf3e zu be- bzw. zu entladen, ist der Nutzer/Mieter verpflichtet, einen sicheren
Arbeitsplatz zur Verfligung zu stellen. Die Umgebung fur das Be- und Entladen muss uberwacht werden.
Dies sollte durch die Festlegung und Dokumentation des sicheren Verfahrens der Be- und Entladung
geschehen. Es muss von allen Beteiligten, einschlieBlich der Arbeitgeber der Gasttransportunternehmen
und den Fahrern selbst, eingehalten werden.

Wahrend dem Be- und Entladeprozess darf kein Teil der Hubarbeitsbihne ausgefahren werden, oder in
den Verkehrsbereich schwenken. Die Risiken, die sich aus dem Be- und Entladen auf offentlichen StraBBen
ergeben, konnen durch eine oder mehrere der folgenden MaBBnahmen verringert werden (diese Liste ist
nicht als vollstandig zu betrachten): -

- Planen Sie die Lieferungen so, dass die Hauptverkehrszeiten vermieden werden (dies kann durch
ortliche Beschrankungen der Lieferzeiten bzw. Beschwerden von Anwohnern eingeschrankt
werden, insbesondere wenn Riickfahralarme verwendet werden). Schwierigkeiten kénnen beim
Be- und Entladen wahrend der Ankunfts- und Abfahrtszeiten in Schulbereichen auftreten.

- Legen Sie fest, wo das Lieferfahrzeug auf der StrafBle parken soll, und beriicksichtigen Sie dabei
nahe gelegene Buslinien und enge StraBen. Wenn es sinnvoll und sicher ist, halten Sie Parkflachen
durch das Aufstellen von Pylonen an der Bordsteinkante frei - berlicksichtigen Sie hierbei auch
den Abladebereich hinter dem Transportfahrzeug. Der Abladebereich sollte so bemessen sein,
dass die Hubarbeitsbiihne das Transportfahrzeug umfahren kann.

> Uberlegen Sie, in welche Richtung das Fahrzeug ausgerichtet werden soll, um die Sichtbarkeit zu
erhohen (normalerweise in Richtung des Verkehrs). Der Fahrer muss maglicherweise neben dem
Fahrzeug stehen um die Rampen an der Seite des Fahrzeugs absenken zu konnen. Vermeiden Sie
Bewegungen, bei denen die Hubarbeitsbiihne oder Personen den Verkehrsfluss kreuzen.

- Falls erforderlich, stellen Sie eine kompetente und autorisierte Aufsichtsperson bzw. einen
Signalgeber zur Verfligung, die/der gut sichtbare Kleidung tragt, sich an einem sicheren Ort
aufhalt und sich mittels vereinbarter Handzeichen bemerkbar macht. Signalgeber sind
angehalten, FuBgangern und anderen Verkehrsteilnehmern Vorrang zu gewahren. Signalgeber
sind nicht befugt, den Verkehr anzuhalten.

- Wenn Leitkegel oder Absperrungen auf der StrafB3e aufgestellt werden miissen, sollte sich der

Verantwortliche mit der Polizei und der StraBenverkehrsbehorde absprechen. FuBganger sollten

nicht auf die StrafB3e geleitet werden.

Sorgen Sie bei Dunkelheit fiir ausreichende Beleuchtung.

N2\Z

Ergreifen Sie alle weiteren VorsichtsmafBBnahmen, die fiir den jeweiligen Standort gelten.
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In Anbetracht der obigen Ausfiihrungen sollte der Nutzer/Mieter die Notwendigkeit, Be- und
Entladevorgange auf offentlichen StraBBen durchzufiihren, so frith wie moglich mit der Vermietfirma
absprechen. Vorzugsweise bereits bei der Bestatigung der Details zur Lieferung und Abholung als Teil der
Maschinenbestellung. Auf diese Weise konnen vereinbarte Plane in die Lieferdokumente aufgenommen
werden, um einen sachkundigen Vertreter zu benennen, der den Be- und Entladevorgang leitet.

4. SCHULUNG

Nur entsprechend geschulte Bediener, Aufsichtspersonen, Fihrungskrafte oder andere Personen sollten
mit der Beurteilung von Be- oder Entladungen auf offentlichen Straflen beschaftigt sein. Es wird
empfohlen, dass die Fahrer eine anerkannte Be- und Entladeschulung absolvieren, wie z. B. den IPAF-
Kurs ,Be- und Entladen”. Bauunternehmer, Manager und Aufsichtspersonen sollten eine geeignete
Schulung absolvieren, wie z. B. den IPAF-Kurs ,Hubarbeitsbihnen fiir Fliihrungskrafte”. Jede beteiligte
Person sollte die Moglichkeit haben, das Be- und Entladen aus Sicherheitsgriinden zu stoppen.

5. FAHRZEUG UND AUSRUSTUNG

Die Wahl des Fahrzeugs hangt davon ab, ob es fir den sicheren Transport der jeweiligen Maschine
geeignet ist, sowie von den Zugangs- und Abladeanforderungen vor Ort. Die zu transportierende(n)
Maschine(n) konnte(n) z. B. die Notwendigkeit einer Rampe lber die gesamte Breite anstelle von geteilten
oder beweglichen Rampen haben. Sollte eine Zugwinde benotigt werden, ist die Reihenfolge des Be- und
Entladens zu beachten, um sicherzustellen, dass die Winde bei diesen Maschinen zuganglich ist. Ebenfalls
muss die Rampenneigung bertlicksichtigt werden, oder ob Rampen mit niedrigem Profil fir Maschinen mit
geringer Bodenfreiheit notig sind, ob ausreichenden Verankerungsketten/-gurte, Warnleuchten
(insbesondere bei verdeckten Riicklichtern) usw. vorgeschrieben oder vorhanden sind.

Das Fahrzeug muss auffallig sein: Gut sichtbare Chevron-Markierungen werden dringend empfohlen. Es
wird empfohlen, dass Transportfahrzeuge mit einer oder mehreren gelben Warnleuchten ausgestattet
sind, wobei mindestens eine Leuchte aus jeder Richtung in ausreichender Entfernung sichtbar sein muss.
So konnen herannahende Fahrzeuge sicher anhalten. Beriicksichtigen Sie auch den Bedarf an
zusatzlicher Ausriistung, um einen sicheren Be- und Entladebereich mit beispielsweise: Schildern,
Arbeitsscheinwerfern und einer ausreichenden Anzahl von Leitkegeln fur die gesamte Fahrzeuglange zu
schaffen.

N
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Wahrend des gesamten Be- und Entladevorgangs sollte geeignete und gut sichtbare PSA getragen
werden, einschlieBlich:

6. PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG (PSA)

Ganzkorpergeschirr mit automatisch kurzem Verbindungsmittel

Augenschutz

Gehorschutz

Schutzhandschuhe

Schutzhelm

Warnkleidung mit hoher Sichtbarkeit (normalerweise gelb oder orange-rot)

Sicherheitsschuhe

Auf Autobahnen und anderen Hochgeschwindigkeitsstrecken konnen zusatzliche PSA
Anforderungen gelten. Der Mieter/Nutzer sollte alle zusatzlichen Anforderungen an die PSA vor

N2\ 20 20\ 2 28 202

Ort mitteilen.

Denken Sie daran: Es konnen weitere standortspezifische PSA erforderlich sein. Vergewissern Sie sich
vor Fahrtantritt, dass das Fahrzeug uber die erforderliche PSA Ausriistung verfiigt. Diese ist haufig Teil
der fahrzeugspezifischen Ausrustung.

7. ANKUNFT AM STANDORT

Bei Annaherung an die Baustelle sollte der Fahrer die auf dem Dach montierte(n) gelbe(n) Warnleuchte(n)
einschalten. Bei der Ankunft sollte sich der Fahrer mit der Person in Verbindung setzen, die fir die
Entladung auf dem Geldnde zustandig ist (falls zutreffend). Wenn es nicht maglich ist, auf dem Gelénde
oder am StraBBenrand zu parken, sollte der Fahrer, wo immer moglich, in Richtung des Gegenverkehrs
parken und sicherstellen, dass das Fahrzeug von anderen Fahrern gesehen werden kann. Es ist wichtig,
beim Parken abseits der Strafie den FuB3- oder Radweg nicht zu behindern und die Zufahrten zu Gebauden
und Einfahrten zu beriicksichtigen. Der Zugang zu Gebauden sollte fiir FuBganger jederzeit gewahrleistet
sein. Es wird den Fahrern dringend empfohlen, die Ankunftszeiten vorher telefonisch mitzuteilen
(insbesondere in der Nahe von Flughafen und Bahnhdfen).
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8. DURCHFUHREN EINER DYNAMISCHEN RISIKOBEWERTUNG

Bei der Ankunft und vor Beginn einer Be- und Entadetatigkeit sollte der Fahrer eine Sichtpriifung des
vorgesehenen Bereichs durchfiihren, um alle Gefahren zu ermitteln, die ein erhebliches Risiko darstellen
konnen. Die Fahrer missen entsprechend geschult sein, um solche Bewertungen vornehmen zu konnen.
Wenn relevante Gefahren festgestellt werden, sollten diese vor Beginn der Arbeiten gemeinsam mit
einem Vertreter des Nutzers/Mieters bzw. einer benannten Person, die an der Entladetatigkeit beteiligt
ist, besprochen werden. Eine solche dynamische Risikobewertung sollte unter anderem folgende Punkte
berucksichtigen:

Sonstiger Verkehr

FuBganger

Geschwindigkeit des Verkehrs und Geschwindigkeitsbeschrankungen auf Autobahnen
StraBenfiihrung - Kreuzungen, Ampeln, Abbiegungen, Anhohen
StraBenkrimmung - unebenes oder schrages Gelande

Sichtbehinderungen wie Baume und Straucher, geparkte Fahrzeuge
Bodenbedingungen wie: Kanaldeckel, Abfliisse und Serviceeinrichtungen
Bahniibergange, StraBenbahnen, Busse, Radwege oder Fuflgangerwege
Freileitungen oder Hindernisse

Gewerberaume (Zugang und Fluchtwege) oder andere Arbeiten in der Ndhe
StrafBen- oder Baustellenbeleuchtung und natirliches Licht

Wetter- und Standort-/StraBenbedingungen

N2 20 280 25N 22BN 2N 2N 2 N N2

Lieferzeitbeschrankungen und Spitzenzeiten, z. B. StoBzeiten im Berufsverkehr, Schulbeginn/ -
ende

v

Vermeiden Sie Bahniibergange, Stralenbahniibergange, FuBganger-, Radfahrer- oder
Reiterkreuzungen und achten Sie auf ortliche Parkbeschrankungen.

Achtung: Die meisten Hubarbeitsbihnen, die zum Einsatzort transportiert werden mussen, sind nicht fur
den Einsatz auf offentlichen StralBen gebaut oder zugelassen. Daher ist es wichtig, die Entfernung
zwischen dem Entladeort und der Baustelle so gering wie maoglich zu halten. Bei der Risikobewertung ist
somit zu beriicksichtigen, ob ein Begleitfahrzeug bzw. Genehmigungen der Polizei und der
StraBBenverkehrsbehorden erforderlich sind.

WENN DIE SITUATION NICHT DURCH DIE OBEN BESCHRIEBENEN METHODEN ABGESICHERT IST, WENDEN
SIE SICH AN DEN NUTZER/MIETER ODER DEN BAULEITER - VERSUCHEN SIE NICHT, DAS FAHRZEUG ZU
BE- ODER ENTLADEN.
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9. DER VORGANG DES BE- UND ENTLADENS

Wahrend des Arbeitsvorgangs darf kein Teil der
Hubarbeitsbihne in den Verkehr hineinragen
oder schwenken, da die Gefahr eines Aufpralls
oder einer Kollision mit vorbeifahrenden
Fahrzeugen besteht. Das Be- oder Entladen auf
der offentlichen Strafle ist eine risikoreiche
Tatigkeit und sollte einer Risikobewertung
unterzogen werden. Die Notwendigkeit von
KontrollmafBinahmen wie Leitkegeln,
Verkehrssperren und Beschilderung wird in der

IPAE,

Risikobewertung ermittelt. Durch das entladen in Zeiten auBerhalb der Hauptverkehrszeiten kann die Zahl
der Risikokontrollmethoden verringert werden; einige Beispiele sind nachstehend aufgefihrt: -

- Das Fahrzeug muss fiir herannahende Fahrzeuge gut sichtbar sein.

- Das Fahrzeug muss eine oder mehrere auf dem Dach montierte Warnleuchten in Betrieb haben.

- Verwenden Sie die Warnblinkanlage.

- Behindern Sie nicht aktive Busspuren oder den Zugang fiir Rettungsfahrzeuge.

Vermeiden Sie die folgenden Situationen (wo dies nicht mdglich ist, sind zusatzliche MaBnahmen

erforderlich):

Arbeiten in der Nahe einer Kreuzung.

20 20 20 202\

Bildung von Riickstaus im ruhenden Verkehr.

Arbeiten auf oder neben einer zweispurigen Strafle.

Das Transportfahrzeug ist aufgrund von Hugeln, Biegungen usw. nicht gut zu sehen.

Nicht gentigend Platz fur den Verkehr, um das Transportfahrzeug zu Uberholen.

Sobald die Hubarbeitsbiihne sicher von der 6ffentlichen StrafB3e entfernt ist, sind die Rampen zu

verstauen und zu sichern. Dies sollte vor der Ubergabe der Maschine geschehen.
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10. BEISPIEL FUR RISIKOREICHE ODER LANG ANDAUERNDE BE- UND ENTLADUNGSARBEITEN:

Vor dem Aufstellen von Schildern miissen die Abmessungen der sicheren Be- und Entladebereiche
festgelegt werden. Die Anordnung, die GroBe und der Abstand der Hinweisschilder hangen von der
Beschaffenheit der StrafBBe, den Geschwindigkeitsbegrenzungen und den Sichtverhaltnissen ab - befindet
sich die Baustelle in einer Biegung, einer StraBBenvertiefung oder an einem Hang?

Beispiel 1:

@ Fahrzeugbett/Anhdnger

Fahrzeugbett/Anhdnger @

Beispiel 2:

"4
” ﬁ Fahrzeugbett/Anhanger

Y
Fahrzeugbett/Anhanger N
v A

Die Zeichen dienen der Veranschaulichung und Sie sollten die entsprechenden Zeichen fiir lhr Land oder lhre

Region verwenden.
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Werden Leitkegel oder Schilder verwendet, darf mit dem Be- und Entladen erst begonnen werden, wenn
der Arbeitsbereich sicher abgegrenzt ist. Falls Sperrungen von Gehwegen erforderlich sind, sollten sie im
Voraus geplant werden, indem man sich mit der ortlichen StraBenbehadrde in Verbindung setzt.

11. ABFAHRT VOM STANDORT

Vor dem Verlassen der Baustelle muss der Fahrer die Sauberkeit und Sicherheit der Ladung und des
Fahrzeugs lberpriifen. Dabei sollte der Fahrzeug- und FuBgangerverkehr auf der 6ffentlichen Strafle
berucksichtigt werden, um sicherzustellen, dass dies mit minimalem Risiko geschieht. Der Fahrer sollte
die Maschinen iiberpriifen, um sicherzustellen, dass Klappen oder Uberdachungen gesichert sind. So wird
ein Offnen wihrend des Transports verhindert. Zusatzlich ist zu priifen ob weitere
Sicherungsmafinahmen erforderlich sind. Der Fahrer sollte sicherstellen, dass alle Schilder oder
Ausristung, die zur Abtrennung eines sicheren Be- und Entladebereichs verwendet wurden, so entfernt
werden, dass die Sichtbarkeit fir andere Verkehrsteilnehmer beim Verlassen des Be- und
Entladebereichs und bei der Wiederaufnahme der StraBe so lange wie maoglich gewahrleistet ist. Nach der
sicheren Riickkehr auf die Fahrbahn sollte der Fahrer die gelbe(n) Warnleuchte(n) ausschalten, sofern
dies nicht fiir eine auBergewohnliche Ladung erforderlich ist.

12. REFERENZEN

Zusatzlich zu diesem Leitfaden wird empfohlen, das folgende Informationsmaterial zu lesen und zu
beachten:

IPAF Schulung zum sicheren Be- und Entladen

IPAF Schulung zum sicheren Be- und Entladen+
IPAF Leitfaden fiir bewahrte Verfahren — Be- und Entladen
Andy Access Poster — Vorsicht beim Be- und Entladen

N2 2 2R\ Z

Weitere Einzelheiten und Informationen liber die IPAF Sicherheitskampagne ,,Sicheres Be- und Entladen
und Transport von Hubarbeitsbiihnen” finden Sie unter www.ipaf.org/safe.

@ POSITIONING THE LOAD @
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